

كلية الآداب والفنون                                          الشخصية والتكيف (0170222)                                                       
قسم الإرشاد النفسي                                                الامتحان الثاني                                                           
إسم الطالب:                                                                                                                           
الرقم الجامعي: (                             )               مدرس المادة: د. لينة عاشور                                               الشعبة  (   )
                                                                                              
السؤال الأول: ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يلي:                                                            (10 علامات)
1. النظرية التي قسمت الشخصيات بناءً على التكوينات الجسمية هي:
أ-	نظرية شلدون Sheldon
ب‌.	نظرية كرتشمر Kretschmer
ت‌.	نظرية يونج Joung
ث‌.	نظرية إيزينك Eyseneck

2. البنكرياس هو نوع من الغدد:
أ‌.	الصماء (لا قنوية)
ب‌.	القنوية
ت‌.	المشتركة
ث‌.	لا شيء مما ذكر

3. الشخصية التي تتصف بانعدام الضمير والاخفاق في العمل ضمن معايير المجتمع هي الشخصية:
أ‌.	الفصامية 
ب‌.	العدوانية
ت‌.	ضد المجتمع
ث‌.	لا شيء مما ذكر



4. اختبار MMPI من إعداد:
أ‌.	ستراك هاثاواي
ب‌.	كارل روجرز 
ت‌.	الفرد بينيه 
ث‌.	سيجموند فرويد

5. تختلف الاستبانة متعددة الاختيار عن الاستبانة قهرية الاختيار ب:
أ‌.	الاختيار من أكثر من اجابه
ب‌.	المفاضلة بين عبارتين ليختار احداهما حتماً
ت.       التعرف على سمات الشخصية
ث.       لا شيء مما ذكر

6. مقياس التصحيح (K) في اختبار MMPI يهدف إلى:
أ‌.	التعرف على اتجاه المفحوص حيال الاختبار
[bookmark: _GoBack]ب‌.	التعرف على مشاعر العدوان والافكار السيئة
ت.       التعرف على فهم المفحوص لفقرات الاختبار
ث.       كل ما سبق

7. المقياس الذي يقيس مقدار النشاط الزائد والاثارة الانفعالية والفكرية في اختبار MMPI هو:
أ‌.	مقياس البرانويا
ب‌.	مقياس الهوس الخفيف
ت.       مقياس الفصام
ث.       مقياس الانجراف السيكوباثي



8. يفرز هرمون الادرينالين من:
أ‌.	الغدة النخامية
ب‌.	الغدة الدرقية
ت.       الغدد فوق الكلوية
ث.       البنكرياس

9. بناءً على تقسيم بونج للشخصية فإن الصحفي والسياسي يكونون ضمن:
أ‌.	المنطوي - الحدسي
ب‌.	المنبسط - الحدسي
ت.       المنطوي - المفكر
ث.       المنبسط – المفكر

10. موازين التقدير هي:
أ‌.	وسيلة لتقدير وجود السمات الاجتماعية والمزاجية لدى الفرد
ب‌.	وسيلة للحصول على معلومات عن الشخصية والسلوك
ت.       تصف سمات الفرد كمياً
ث.       أ + ج

السؤال الثاني:                                                                                                         (2 علامات)
ميز بين العوامل المهيئة والعوامل المرسيه في بناء الشخصية؟؟








السؤال الثالث :                                                                                                        ( 4 علامات)
عرف المفاهيم التالية تعريفاً وافياً، مع ذكر مثال:
1. الشخصية الوسواسية القهرية
 



2. الاستبان او الاستخبار




3. مقياس الاكتئاب من MMPI





4. الغدد اللاقنوية







السؤال الرابع :                                                                                                  ( 4 علامات)
بناءً على دراستك لاختبار MMPI، تحدث عن الاعتبارات التي يجب ان تؤخذ بعين الاعتبار عند تفسير الصفحة النفسية؟؟




















انتهت الأسئلة
مع تمنياتي لكم بالتوفيق
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